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Osszefoglalé tablazat

Oktatas

1987-t61

Gyégynovény- és drogismeret, human- és allatgydgyaszati fitoterapiai alapok, etnobotanika
(népi névényismeret), etnofarmakolégia, ill6olajismeret és aromaterapia, valamint népi
orvolas — természetes anyagok — rekreacio témakor( el6adasok tartasa kotelez6 vagy
valaszthato tantargyak, specialis kollégiumok, el6adassorozatok és el6adasok formajaban
(Semmelweis Orvostudomanyi Egyetem Gyogynovény és Drogismereti Intézet; E6tvos
Lorand Tudomanyegyetem Folklore Tanszék; Miskolci Egyetem Kulturalis és Vizualis
Antropologia Tanszék; ELTE PPK Egészségfejlesztési és Sporttudomanyi Intézet,
Kertészeti Egyetem Gyogynovénytermesztési Tanszék; Godoll6i Agrartudomanyi Egyetem
Novénytani Tanszéek; Pécsi Tudomanyegyetem Farmakognoziai Intézet; Szent Istvan
Egyetem Allatorvos-tudoményi Kar; Halimba Onkorményzata — LEADER-palyazat;
Hieronymus Bock Hagyoményos Gydgynovényismereti Iskola; Homeopatids Ontevékeny
Barati Kor; Hagyomanyok Haza; Oazis Kertészet).

Harom vagy 6t napos gyogy-, ill6olaj- és vadon €16 ehet6 ndvényismereti taborok tartasa
2011-2016 kozott 14 alkalommal. Helyszinek: Cserkit, Halimba, Lispe, Szalaf6.

Cikkek, tanulmanyok

1980-tol

Az 6nallé és tarsszerzoséggel irt tudomanyos- és ismeretterjesztd cikkek, tanulmanyok
szama eléri az 500-at, ezek fontosabb témakoérei: gyogyndvényismeret és fitoterapiai
alapok, allatgyégyaszati fitoterapia, aromaterapia, népi orvoslas, népi névényismeret.
megjelenésiik fontosabb helyei Magyarorszdgon: folyéiratokban — Acta Physiologica
Hungarica, Aromatika Magazin (magyar és angol kiadds), Egészségiink A-Z-ig,
Fitoterdpia, Gyogyszerészet, Gyogyszertdri Practicum (Novum), HomeoPatient,
Kaleidoscope Miivel6dés- Tudomdnyi- és Orvostorténeti on-line Folyoirat, Komplementer
Medicina, Patika Magazin, Patika Tiikor, Pharma és Flora, Pharmagrade,
Természetgyogydszat, illetve tanulmanykéotetekben.

megjelenésiik helyei kiilf61don: folydiratokban — Curare, Ethnopharmacologia, Flavour
and Fragrance Journal, Nouvelle Revue de Phytothérapie Pratique, Phytothérapie de la
Recherche a la Pratique, Physiology & Behavior, Wiener ethnomedizinische Reihe,
Zeitscrift fiir Phytotherapy, illetve konferencia- és tanulmanykétetekben.

Kiallitasok

2011

Halimbai fiivesszoba kiallitas forgatokonyvének, névényfotdinak és interaktiv
gyogynovénykeresdjének elkészitése a Szalézianum Ersekségi Turisztikai Kozpontba
(Veszprém) — https://www.programturizmus.hu/ajanlat-veszpremi-gyogynoveny.html.

2000 A hagyomdnyos orvoslds évszdzadai millenniumi kiallitas a Szentendrei Szabadtéri
Néprajzi Muzeumban — rendezdként, szerzoként, fotoanyagok készitGjeként. A kiallitas
2015-ig 11 helyszinen keriilt bemutatasra.

Film

2012-2013 | Gydgyité hagyomdny cimi film (4x26") szakért6i munkainak elvégzése (alcimek: Bokezii

természet; Fiivesasszonyok, ken6emberek; Népi orvoslds: mult és jelen; Hitek és mdgidk). A
filmeket 2014-ben a Duna TV mutatta be el6szor. 2017-ben a Vajdasagban mutattak be,
2018-t6l pedig az Erdélyi Magyar Televizio mutatta be fejezetenként 3-3 alkalommal.
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Tanulmanyutak

1993

Kanada - University of Vancouver (Department of Botany), University of Victoria
(Environmental Studies Program); USA — University of Chicago (Department of
Pharmacognosy) — 4 hét (etnobotanikai kutatasok, adatbazis épités tanulmanyozasa)

1999

India, Nepal — 4 hét (teaiiltevények és -feldolgozo ilizemek, illetve intézetek latogatasa)

Onalléan irt és fotézott konyvek
szama

3 (témakor: gyogynovényismeret)

Fo- és tarsszerzoként, illetve
szerkesztoként megjelent konyvek
szama

5 (témakorok: hagyomanyos orvoslas, gyogyndvényismeret,
gyogyhatasu gombak)

Foszerzoként megjelent CD-ROM-
ok szama

2 (targykor gyogy- és illdolajos ndvények, fitoterapia)

Tankonyvbe irt fejezetek szama

2 (témakor: aromaterdpia, allatgyogyaszati fitoterapia)

Interneten korabban elérhetd
gyogynovényes adatbazis; illetve ma
is elérheto gyogynovényes honlap

Gyogynévénykeresé — a Galenus Gybgyszerészeti Lap- és
Konyvkiadé Kft. portaljan 2010 — 2016 kozott volt elérhet6;
Gyégynoévények az Orségben (ma is miikod6 honlap) — https://
www.orseggyogynoveny.hu/gyogynovenyek.html

Mobil gyégynovény alkalmazas

HerbIndex — forgalmazasat 2019-ben besziintettiik

Hazai és nemzetkozi konferencian,
szimpoziumon és tudomanyos
tanacskozason tortént részvételek,
eloadasok szama

Tobb mint 30. A kiilfoldi rendezvényeken meghivott
el6adoként vald részvételek: Metz (1990), Grasse (2011) —
Franciaorszag; Heidelberg (1993), Leipzig (2007) —
Németorszag; Kaustinen — Finnorszag (1993); Genova —
Olaszorszag (1996)

Kiilfoldi egyetemeken tartott
szeminariumok, eloadasok

Etnobotanika és népi orvoslas témakorokben: Medical
University of Vienna, Division of Ethnomedicine — 1985;
University of Victoria, Environmental Studies Program — 1993,
University of British Columbia, Department of Botany — 1993.

Konferencia szervezésekben
foszervezoként valo részvétel

Dunavoélgyi Etnomedicina — Budapest 1983; Eur6pan kiviili
népek hagyomanyos orvoslasa — Budapest 1984; 2"d Budapest
Conference on Traditional Medicine and Healing Systems —
Budapest 1989; 15t International Symposium on Cultural

Psychiatry — Budapest 1991.

Hazai és nemzetkozi tudomanyos szervezetek munkajaban valé részvétel

Természetgyogydszati Szakmai
Kollégium

Tagsag 1991-1994 ko6zott, részvétel a természetgyodgyaszatrol
sz0106 rendelet el6készitésében.

Magyar-Francia Fitoterdpiai
Alapitvany

Létrehozasanak célja: a francia fitoterapiai iskola
magyarorszagi megismertetése; 1992-1998 kozott a titkari
teend6k ellatasa, illetve tanfolyamok szervezése orvosoknak,

gyogyszerészeknek.
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European Society for Alapito6i és tudomanyos bizottsagi tagsag 1990-t0l,
Ethnopharmacology konferencidk szervezésében és meghivott el6adéként valod
részvétel.
Szerkesztobizottsdgi tagsdg Nouvelle Revue de Phytothérapie
Pratique/Phytothérapie de la Recherche a la Pratique




